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Informationsblatt "Kohlendioxid" 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

bei Ihnen ist in unserer Praxis die Durchführung einer Darmspiegelung vorgesehen. Während 

dieser Untersuchung muss der Darm durch Einblasen von Luft möglichst gut entfaltet (aufgedehnt) 

sein. Nur dadurch wird eine optimale Beurteilbarkeit ermöglicht.  

Wird hierbei Raumluft verwendet, bestehen im Anschluß an die Untersuchung mehr oder weniger 

starke, in einigen Fällen auch anhaltend schmerzhafte Blähungen. Raumluft kann vom Darm nicht 

aufgenommen werden. 

In unserer Praxis kommt daher an Stelle von Raumluft Kohlendioxid zur Anwendung. Dieses Gas 

verschwindet nach der Untersuchung innerhalb weniger Minuten aus dem Darm (wird 

"resorbiert"). Dadurch werden Missempfindungen im Anschluss an die Untersuchung regelhaft 

vermieden.  

Die Verwendung von Kohlendioxid verursacht zusätzliche Kosten, die von der Kasse nicht 

gesondert beglichen werden.   

Wir bitten unsere Patienten um eine Verbrauchskostenerstattung von 10 Euro.  
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